
Откройте для себя наш ассортимент спиц и 
крючков для вязания.

Основы вязания 
крючком и спицами

Включая инструкции 
по вязанию крючком 

и спицами для начинающих.
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Какой инструмент для рукоделия 
мне подойдет?

В коллекции Prym каждый найдет 
для себя подходящие спицы или 
крючок.

Ищешь идеальные спицы или крючок, 
которые полностью отвечают твоим 
требованиям и предпочтениям? 
При выборе соответствующего 
инструмента прислушайся к себе, а мы 
тебе поможем.

Спицы и крючки — незаменимые 
инструменты для рукодельниц. 
Они изготавливаются из разных 
материалов и отличаются по форме 
и назначению. Выбор инструмента 
может существенно повлиять на 
процесс работы и на ее конечный 
результа

Существует множество видов спиц 
и крючков для вязания, которые 
обладают особыми преимуществами 
для успешной реализации твоих 
будущих проектов. Каждый вид 
спиц или крючков отличается 
определенными характеристиками, 
которые могут влиять на технику 
вязания, комфорт работы и результат.
Кроме того, они изготавливаются 
из различных материалов, которые 
также обладают разными свойствами. 
Дерево и бамбук теплые, пластик 
легкий и гибкий, металл гладкий, и по 
нему легко скользит нить.
Именно от правильного выбора 
инструментов зависит успех твоего 

следующего проекта по рукоделию и 
удовольствие при его выполнении.

При выборе спиц и крючка важно 
ориентироваться на собственные 
предпочтения и учитывать 
особенности задуманного проекта. 
Выбор подходящего материала и 
формы зависит от твоего вкуса и 
стиля работы.
Стоит попробовать различные крючки, 
чтобы найти те, которые понравятся 
больше всего и оптимально подойдут 
для конкретной цели.

Чтобы упростить тебе выбор, мы 
разделили ассортимент спиц и 
крючков Prym на три коллекции — 
Prym Originals, Prym Ergonomics и Prym 
1530. Каждая коллекция предлагает 
широкий ассортимент спиц и крючков 
с уникальными характеристиками, 
благодаря которым рукоделие 
превращается в невероятное 
удовольствие.
Так мы хотим помочь тебе 
сориентироваться в огромном 
ассортименте инструментов. Ведь 
каждый инструмент так же уникален, 
как и твои потребности.
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Откройте для себя наш ассортимент 
спиц и крючков для вязания.

Вид рукоделия не имеет значения — в 
ассортименте Prym ты точно найдешь 
крючки и спицы, которые не оставят 
тебя равнодушной!

Наше сообщество так же многолико, 
как и высококачественный 
инновационный и экологичный 
ассортимент инструментов для 
рукоделия.

У нас есть подходящие спицы и 
крючки как для новичков, так и для 
профессионалов.

Ассортимент Prym иглы

Идеальные 
инструменты для 
инновационного 
рукоделия.

Не имеет значения, 
как ты погружаешься 
в творческий процесс, 
— в ассортименте 
Prym Ergonomics ты 
найдешь идеальный 
эргономичный 
инструмент для 
рукоделия.

Идеальные 
инструменты для 
всех рукодельниц.

Не имеет значения, 
что и для кого 
ты вяжешь, — в 
ассортименте 
Prym Originals ты 
найдешь идеальный 
качественный 
инструмент.

Идеальные 
инструменты для 
всех, кто хочет 
изменить мир к 
лучшему.
 
Не имеет значения, над 
каким изделием ты 
сейчас работаешь, — в 
ассортименте Prym 1530 
ты найдешь идеальный 
экологичный инструмент 
для вязания.
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Какие виды спиц существуют?

Вязальные спицы

Прямые спицы  
представляют собой набор из двух 
спиц с ограничителями на концах. 
Они используются в основном для 
плоских вязаных изделий, например 
джемперов, шалей или кардиганов.

Круговые спицы 
подходят практически для всего. На 
них можно вязать плоские изделия, 
например шали, и, разумеется, 
круговые. Поскольку вязаное изделие 
находится на леске, соскальзывание 
петель со спицы исключено. Длина 
лески круговых спиц определяет 
объем изделия, которое ты вяжешь. 
Именно поэтому предлагаются 
различные варианты длины.

Чулочные спицы 
представляют собой набор из 
пять спиц. На четырех спицах 
располагается изделие, а пятая 
используется для вязания. Рабочей 
спицей снимаются петли с одной 
из четырех нерабочих спиц. После 
провязывания всех петель рабочей 
становится следующая спица. Такие 
спицы оптимально подходят для 
изделий небольшого диаметра, 
например носков или детской одежды.



7PRYM - ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ И СПИЦАМИ

Крючки для вязания

Крючок для шерстяной пряжи
Крючок для шерстяной пряжи — это 
крючок, разработанный специально 
для работы с шерстью или толстой 
пряжей. Как правило, он немного 
больше и прочнее традиционного 
крючка, благодаря чему работать с 
толстым волокном удобнее.

Крючок для тонкой пряжи
Крючок для тонкой пряжи — это 
общее обозначение для крючков, 
используемых для работы с 
различными видами пряжи. 
Предлагаются варианты разного 
размера и разной толщины, в 
зависимости от используемой пряжи.

Тунисский крючок
Тунисский крючок представляет 
собой особый вид крючков, который 
отличается от традиционных. Он 
похож на спицу с крючком на конце. 
С его помощью можно создавать 
сложные узоры и изделия, как 
при вязании спицами. Эта техника 
позволяет вывязывать более плотные 
изделия, чем при использовании 
обычного крючка.
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Perfect needles
for every hand.
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Открой для себя многообразие 
Prym Originals.

Высококачественные инструменты 
из коллекции Prym Originals — 
классические спицы и крючки, 
которые предстают в новом свете 
благодаря оптимизированной 
концепции упаковки без 
использования пластика.

Широкий ассортимент способен 
удовлетворить любые желания 
— предлагаются крючки и спицы 
практически любой длины и толщины. 
Они изготавливаются из алюминия, 
пластика и латуни.

Инструменты из алюминия и латуни 
гладкие, износостойкие и очень 
легкие. Они отлично подходят для 
быстрого вязания из гладкой пряжи. 

Благодаря оптимальной форме нитки 
не спутываются, а вязать легко и 
удобно.

Спицы и крючки из пластика легкие 
и очень гладкие. Они оптимально 
подходят для начинающих, поскольку 
удобно лежат в руке и хорошо 
скользят по пряже.

Крючки с поверхностью Soft Touch 
не скользят в руке и тем самым 
облегчают процесс вязания. Эти 
крючки оптимально подходят для 
техники плотного вязания, например 
амигуруми.

Разнообразие и 
качество 

 Огромный выбор в 
разных вариантах 
толщины и длины 

— подходящий 
инструмент найдется 

для каждого.

Способность к 
скольжению 

Гладкие, 
беспористые 
и устойчивые 
к окислению 

— оптимально 
подходят для 
любого вида 

шерсти.

Бесшовное 
соединение 

 Гибкая леска — едва 
ощутимый переход к 

спице для идеального 
скольжения петель.

Кончики спиц
Идеально 

заостренный 
кончик 

оптимальной 
формы для легкой 

работы.
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• прямые спицы
• чулочные спицы
• круговые спицы 

• крючки для шерстяной пряжи 

• крючки для тонкой пряжи
• тунисский крючок, 

двухсторонний
• Принадлежности для вязания

Ассортимент Prym Originals включает 
в себя следующие товарные группы:

Подробная информация об ассортименте 
представлена на сайте:
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Perfect needles
for every hand.
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Каплевидный кончик
Каплевидный кончик 
оптимизирует захват 
и протягивание нити.

Фиксаторы
Уникальные 

концевые 
фиксаторы, 
с помощью 

которых можно 
удерживать петли 
или фиксировать 

прямые спицы 
попарно.

Нескручивающаяся 
стальная леска

Тонкая и прочная 
стальная леска на 

круговых спицах без 
«эффекта памяти».

Исполнение из 
карбона

Легко узнаваемый 
по черному цвету 
инновационный 

материал 
обеспечивает 

легкость и 
прочность даже 

самых тонких спиц.

Открой для себя многообразие 
Prym Ergonomics.

Легкие универсальные инструменты 
для рукоделия Prym Ergonomics 
отличаются инновационностью и 
гарантируют вязание без усталости 
и нагрузки на суставы. Это новое 
поколение спиц и крючков для более 
простого вязания.

Благодаря инновационному 
каплевидному кончику вязание 
станет настоящим удовольствием 
как для начинающих, так и для 
опытных рукодельниц. Уникальная 
каплеобразная форма облегчает 
подхват и протягивание нитей. 
Это настоящая находка как для 
начинающих (нити сложнее  

могут соскользнуть с кончика), так и 
для опытных рукодельниц (они могут 
вязать быстро и бесшумно).

Стержень спицы имеет треугольную 
форму, что позволяет петлям 
скользить по круглому поперечному 
сечению спицы с минимальным 
сопротивлением трению.

Инновационные фиксаторы служат 
не только для попарного соединения 
прямых спиц, но и используются в 
качестве держателей петель, чтобы 
изделие не распускалось.
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• прямые спицы
• чулочные спицы
• круговые спицы
• крючки для шерстяной пряжи 

• карбоновые чулочные спицы
• карбоновые круговые спицы
• спицы для вывязывания кос 

YOGA

Ассортимент Prym Ergonomics включает 
в себя следующие товарные группы:

Подробная информация об ассортименте 
представлена на сайте:
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Perfect needles
for every hand.
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Открой для себя  
многообразие Prym 1530.

Коллекция Prym 1530 включает в 
себя постоянно расширяющийся 
ассортимент экологичных 
спиц и крючков, которые 
полностью соответствуют нашим 
представлениям о дизайне, 
функциональности и качестве. Prym 
sustainable quality — это не только 
традиционно высокое качество Prym, 
но и высокая доля экологичных 
материалов и упаковки без пластика.

Бамбуковые спицы Prym 1530 
имеют целый ряд преимуществ, 
привлекательных для рукодельниц 
любого уровня. Их легкость — это 
существенное преимущество, 
благодаря которому руки устают 
меньше даже при длительном 
вязании. Благодаря натуральным 

материалам инструменты для 
рукоделия Prym 1530 приятно 
лежат в руке, даря ощущение тепла, 
и отличаются привлекательным 
внешним видом. Натуральные 
материалы предотвращают 
возникновение зарядов статического 
электричества.

Деревянные спицы Prym 1530 имеют 
особенно приятную поверхность, 
по которой легко скользит пряжа. 
Они дарят рукам комфортное тепло 
и поглощают влагу. Поэтому многие 
рукодельницы считают их особенно 
приятными на ощупь. Благодаря 
естественной структуре дерева 
дизайн каждой спицы Prym 1530 
уникален.

Экологичность
Внимательное 
обращение с 

сырьем — для 
продолжительного 

удовольствия от 
вязания.

Приятная на ощупь 
поверхность
Комфортно 

держать в руках — 
теплые и тактильно 

приятные.

Небольшой вес
Можно вязать 

часами, не чувствуя 
усталости.

Скольжение
Гладко 

отполированная 
поверхность 

обеспечивает 
мягкое скольжение 

петель.
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• прямые спицы
• чулочные спицы
• круговые спицы
• крючки для шерстяной пряжи 

• тунисские крючки с 
подходящей леской

• вязальные спицы и 
подходящие лески

Ассортимент Prym 1530 включает в 
себя следующие товарные группы, 
изготовленные из дерева и/или бамбука:

Подробная информация об ассортименте 
представлена на сайте:



20 PRYM - ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ И СПИЦАМИ

Аксессуары для рукоделия
В ассортименте для рукоделия 
Prym представлено множество 
аксессуаров, с которыми вязание 
станет еще приятнее! Практичный 
трафарет для измерения размера 
спиц, маркировщик петель, стоппер 

или органайзер для спиц — у нас 
есть все. Мы предлагаем все 
необходимые аксессуары для вязания, 
которые позволят тебе реализовать 
творческий потенциал и повысить 
мастерство.

Узнайте больше о наших 
аксессуаров для рукоделия:
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Стопперы для петель
Практичные стопперы 
предотвращают 
соскальзывание петель со 
спицы.

Счетчик рядов 
Этот полезный аксессуар 
помогает определять 
толщину спиц, считать 
петли и ряды и 
рассчитывать плотность 
вязания.

Спицы для вывязывания 
кос Yoga
Помогают вязать узор 
«косы». Предлагаются 
в жестком и гибком 
исполнении.

Маркировщик петель 
Небольшие маркеры 
помогают считать 
количество петель и рядов.

Держатель для мотка 
пряжи Yarnit
Практичный футляр для 
пряжи предотвращает ее 
перекручивание. Благодаря 
наплечному ремню его 
удобно брать с собой. 

Хранение 
Практичные сумки для 
хранения спиц и крючков. 
Организованное хранение 
всех принадлежностей и 
быстрый поиск нужной 
спицы.

Колпачок-держатель для 
чулочных спиц
Вы можете хранить вместе 
все пять чулочных спиц, с 
изделием или без него.

Счетчик рядов 
Двузначный индикатор для 
подсчета рядов. Можно 
установить на спицу или 
подвесить.

Мельницы для вязания
Очень практично — вяжите 
разноцветные круговые 
изделия без усилий.
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Учимся вязать
Пошаговое обучение вязанию для новичков.
В наших обучающих видеороликах на YouTube коротко и 
ясно представлены основы вязания, которые познакомят 
тебя с самым увлекательным занятием в мире.

Набор петель

1. Сложить нить вдвое и положить 
петлю вокруг указательного и 
большого пальца левой руки.

2. Длина двойной нити для 
набора петель рассчитывается 
следующим образом:
Спицы толщиной до 4,5:
для каждой необходимой петли 
2,0 см + 20 см спицы толщиной 
от 5,0 до 10,0: для каждой 
необходимой петли 3,0 см + 20 см.

3. Взять одну спицу в правую 
руку и ввести спицу под нитью 
между большим и указательным  
пальцем. Потянуть нить немного 
на себя. 

4. Вставить острие спицы снизу 
через петлю на большом пальце. 



23PRYM - ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ И СПИЦАМИ

9. Захватить нить,...

7. Позвольте петле соскользнуть с 
большого пальца и тяните конец 
нити до тех пор, пока обе петли 
не будут плотно сидеть на спице.

Повторять показанные на иллюстрациях 8 - 12 рабочие шаги до 
тех пор, пока не будет получено достаточное количество петель.

11.

13.

...и протянуть через петлю на
большом пальце.

5. Снять острием спицы нить, 
идущую с указательного пальца. 

6. Протянуть эту нить через петлю 
на большом пальце. 

12. Позволить петле соскользнуть 
с большого пальца и затянуть 
новую петлю на конце нити.

8. Снова положить конец нити 
вокруг большого пальца. Ввести 
спицу снизу через петлю на 
большом пальце. 

10. ...идущую с указательного 
пальца, острием спицы...
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Лицевые петли

1. Взять спицу с петлями в правую 
руку и положить нить, идущую от 
клубка, снаружи внутрь между 
мизинцем и безымянным 
пальцем левой руки. Затем 
обернуть нить дважды вокруг 
указательного пальца.

2. Теперь взять спицу в левую руку. 
Натянутая нить лежит за спицей. 

3. Взять вторую спицу в правую 
руку и вставить острие спицы 
слева направо в 1-ю петлю.

4. Положить острие спицы за 
натянутую нить.

5. Удерживать нить правым 
указательным пальцем и 
протащить ее острием спицы 
через старую петлю.

6. Сдвинуть конец старой 
петли с левой спицы.
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7. Снова ввести острие спицы 
слева направо через 
следующую петлю. 

8. Захватить нить.

9. Отрезать нить и протащить
через старую петлю. Снять
старую петлю...

10. ...и начать со следующей петли.
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Изнаночные петли

1. Провязать первую петлю 
лицевой. Затем положить 
нить перед левой спицей и 
вставить правое острие нити за 
натянутую нить справа налево 
через следующую петлю.

2. Обернуть правое острие
спицы впереди вокруг
натянутой нити. Удерживать
нить правым большим
пальцем на спице...

3. ...и протянуть ее через
старую петлю.

4. Сдвинуть старую петлю с левой 
спицы.
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5. И снова: Положить нить перед 
левой спицей. Ввести правое 
острие нити за натянутую нить 
справа налево через ледующую 
петлю.

6. Обернуть правое острие спицы 
спереди вокруг натянутой нити.

7. Протянуть нить через петлю. 8. Сдвинуть старую петлю с левой 
спицы.
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Закрытие петель

1. Провязать первую и вторую 
петли лицевыми, вставить левое 
острие спицы слева направо 
через первую петлю.

2. Теперь поднять первую 
петлю через вторую 
петлю. 

3. Сдвинуть конец первой петли 
с левого острия спицы и 
тянуть петли на правой спице 
немного дольше.

4. Провязать следующую 
петлю лицевой и снова 
натянуть первую петлю на 
вторую и т.д.

5. В конце останется одна петля. 
Отрезать нить, оставив ок.  
20 см.

6. Удерживать связанное и 
тянуть последнюю 
петлю вверх, пока конец 
нити не проскользнет 
через эту петлю.
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Зашивание нити

1. После завершения работы необходимо зашить все свободные нити 
с обратной стороны вязанного изделия. Для этого лучше всего  
использовать иглу для шерсти, которая имеет особенно длинное и 
широкое ушко.

Смена нити

1. Новый клубок шерсти лучше всего начинать в начале нового ряда. 
Связать новую и заканчивающуюся нити.

3. Вязать дальше с новой нитью.2. Сдвинуть узел к первой петле и 
затянуть ее.
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Ремонт - гладь

1. Что делать, если петля убежала? 
Без паники! При лицевой глади 
(ряд лицевых, ряд изнаночных 
петель) вставить крючок по 
лицевой стороне в убежавшую 
петлю.

2. Захватить крючком 
поперечную нить, 
которая расположена над 
убежавшей петлей.

3. Протяните поперечную 
нить через убежавшую 
петлю.

4. Захватить крючком 
следующую поперечную 
нить и снова протащить ее 
через петлю.

5. Повторять это, пока все 
поперечные нити не исчезнут, 
и надеть последнюю петлю на 
левую спицу.
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Набор петель

Учимся вязать крючком

1. Начинать вязание с
петли. Положить нить на
указательный палец левой
руки,...

2. ...и затем снизу вверх на 
большой палец.

Вдохновляйся
Ищешь вдохновение для нового проекта по рукоделию? 
Современные тенденции, креативные идеи, увлекательные 
статьи или подробные инструкции — здесь ты найдешь все.

Далее шаги 5–8 на следующей 
странице…

3. Удерживать обе свободных нити 
остальными пальцами левой 
руки.

4. Взять крючок в правую руку 
и вставить его снизу  вверх 
через петлю на большом 
пальце.
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5. Обернуть крючком нить, которая 
идет с указательного пальца, 
справа налево.

6. Потянуть нить крючком 
через петлю на большом 
пальце.

7. Сдвинуть петлю с большого
пальца и немного затянуть 
нить,...

8. ...пока петля не будет
свободно лежать на
крючке.

Набор петель
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Воздушные петли

1. Держать крючок правой 
рукой. Положить нить, 
идущую от клубка снаружи, 
внутрь между мизинцем и 
безымянным пальцем левой 
руки.

2. Затем обернуть 
нить дважды вокруг 
указательного пальца.

3. Удерживать узел петли средним 
и большим пальцем левой руки.

4. Захватить крючком 
натянутую нить.

6. Провязать крючком столько 
воздушных петель, сколько 
необходимо для вашей 
работы. Петли, лежащие на 
крючке, не считаются!

5. Протянуть нить через петлю, 
которая лежит на крючке.
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Столбики без накида

1. Провязать на одну воздушную 
петлю больше, чем необходимо 
для Вашей работы, это 
воздушная петля подъема, 
которая компенсирует разницу 
по высоте со следующим рядом. 
Вставить крючок спереди 
назад через предпоследнюю 
воздушную петлю.

2. Ввести крючок слева 
направо под нить, идущую с 
указательного пальца.

3. Протянуть нить через 
воздушную петлю. Теперь у 
Вас две петли на крючке.

4. Снова ввести крючок слева 
направо под натянутую нить и 
протянуть ее через обе петли.

5. Продолжать работать так 
дальше, пока не будет получено 
необходимое количество петель.

6. В конце ряда провязать одну 
воздушную петлю подъема.
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7. Перевернуть изделие и 
удерживать его левой рукой.

8. Ввести крючок под обе верхних 
нити первого столбика без 
накида.

9. Захватить нить, идущую с
указательного пальца...

10. ...и проденьте ее через столбик
без накида.

11. Снова захватить нить и 
проденьте через обе петли.

12. Вязание вы заканчиваете, 
перерезав нить и протянув 
свободную нить через 
последнюю петлю.
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Полустолбики

1. Провязать на две воздушных 
петли больше (воздушные петли 
подъема), чем необходимо 
петель для вашего вязания. 
Захватить нить, идущую с 
указательного пальца. Вставить 
крючок спереди назад через 
третью от конца воздушную 
петлю.

2. Одна нить лежит под 
крючком, две нити лежат 
на нем. Снова захватить 
нить.

3. Протянуть натянутую нить через 
воздушную петлю. На вашем 
крючке теперь три петли.

4. Захватить нить, идущую с 
указательного пальца 
и продеть ее через три петли, 
лежащие на крючке.

5. Снова захватить нить. Вставить 
крючок через следующую 
воздушную петлю.

6. Продолжайте работать 
таким образом дальше 
до конца ряда. Провязать 
две воздушных петли 
подъема.
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9. В конце работы отрезать нить и 
протянуть ее через последнюю 
петлю.

7. Перевернуть работу и снова 
начать с переворота, вставить 
крючок через первый 
столбик предыдущего ряда.

8. Захватить нить и продеть 
ее через петлю. Теперь на 
крючке три петли.
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Столбики

1. Провязать на три воздушных 
петли больше (воздушные 
петли подъема), чем вам 
необходимо петель для 
вашей работы. Захватить 
нить, идущую с указательного 
пальца. 

2. Вставить крючок спереди 
назад через четвертую 
от конца воздушную петлю, 
одна нить лежит под 
крючком, две нити лежат на 
нем.

3. Протянуть натянутую нить через 
воздушную петлю. На Вашем 
крючке теперь три петли.

4. Захватить нить и проденьте 
ее через обе первых 
петли, лежащих на крючке.

5. Захватить нить еще раз и 
проденьте ее через обе 
оставшихся петли.

6. В конце ряда провязать три 
воздушных петли, 
перевернуть работу и снова 
начать с переворота.
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9. В конце ряда присоедините 
последний столбик 
к последней воздушной петле 
подъема предыдущего ряда.

7. Вставить крючок через второй 
столбик предыдущего ряда. 
Захватить нить и продеть ее 
через обе первых петли.

8. Еще раз захватить нить и 
проденьте через обе 
оставшихся петли.
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Сшивание деталей

1. Попеременно захватывать по две нити с правой 
стороны и по две нити с левой стороны.

Пришивание нити

1. Когда вы завершили работу, зашить все свободные нити по краю 
вашей работы. Для этого использовать иглу для шерсти, 
которая имеет особенно длинное и широкое ушко.
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Смена нити

1. Начать с клубка пряжи в конце 
ряда, а именно до провязывания 
воздушных петель подъема. 
Связать новую и 
заканчивающуюся нить.

2. Сдвинуть узел к последней 
петле и затянуть ее. 
Вязать дальше с новой нитью.

Воздушные петли подъема 

1. Воздушные петли подъема вяжутся в конце каждого ряда для 
компенсации разницы по высоте со следующим рядом, а именно 
следующим образом:

• DСтолбики без накида:
 1 воздушная петля подъема, введение в 1-ю петлю  
 предыдущего ряда.

• Полустолбики:
 2 воздушных петли подъема, введение во 2-ю петлю  
 предыдущего ряда.

• Столбики: 
 3 воздушных петли подъема, введение во 2-ю петлю 
 предыдущего ряда.
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Наборы Prym Originals

Наборы крючков Prym Ergonomics Наборы спиц Prym Ergonomics

Наборы Prym 1530

Наборы вязальных спиц

Получи наши 
бесплатные 
инструкции.
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Мы заинтересовали тебя нашими спицами и крючками для 
рукоделия Prym? Тогда посети свой специализированный магазин 
и ознакомься с нашим ассортиментом Prym. У нас ты обязательно 
найдешь подходящие спицы или крючок для вязания.

Идеальные иглы
для любой руки.

Хочешь получать наши советы 
и пошаговые инструкции для 
следующих проектов по рукоделию?  
  
Заходи на сайт prym.com или ищи нас в 
социальных сетях — вдохновение для 
новых проектов гарантировано.
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